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UNIUNEA EUROPEANA Instrumente Structurale
2014-2020

Proiect co-finantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020
Axa prioritara: Educatie si competente; Obiectiv specific 6: imbunatatirea competentelor personalului didactic din invatamantul pre-universitar in vederea promovarii
unor servicii educationale de calitate orientate pe nevoile elevilor si a unei scoli incluzive
Denumirea proiectului: QualForm - Asigurarea CALitétii educatiei prin FORMare profesionald continug (POCU/73/6/6/107134)

In perioada de 22 -24 aprilie 2020, intervalul orar 8.00-24.00, pe platforma
online Blackboard a Universitatii Spiru Haret, se va derula Sesiunea de
mentorat didactic si coaching cognitiv-comportamental desfasurata in

cadrul proiectului QualForm, cu titlul:

CADRUL DIDACTIC SI ELEVII - GESTIONAREA
ANXIETATII SI MENTINEREA ECHILIBRULUI

FUNCTIONAL SI EMOTIONAL

Expert Media Proiect QualForm:

Conf. univ.dr. Gardan Daniel Adrian
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